
Herzlich Willkommen





Organisation

• Der Stützpunkt läuft unter dem OEFV

• TOBE ist erst ab der Stufe FE-12 zuständig

• Die Spieler bleiben Mitglied im Stammverein



Organisation



Trainer-Team

Martin Brügger  Technischer Leiter TOBE

    Regionaltrainer OEFV

Team Emmental  Tim Schober (B+ Diplom)

    Simon Reber

Team Oberaargau  Jürg Mathys (B+ Diplom)

    Roland Wiss (C-Diplom)

    Lavan Puvinathan (C-Diplom)

Gelegentlich helfen TOBE-Trainer aus



Trainer-Team

Jonas M’Barki  Leiter Torhütertrainer

    Torhüter-Trainer

   

    Organisation und Verantwortung

Bruno Leuenberger Torhüter-Trainer

Peter Bracher  Torhüter-Trainer

Shukri Dizdari  Torhüter-Trainer

Laurin Hanke  Torhüter-Trainer



Unsere Rolle als Betreuer

• Wir bereiten die Spieler auf eine mögliche Teilnahme in unserer 
FE-12 vor

Ausbildner

Erzieher

Trainer



Betreuer

• Wir bilden keine Super League-Spieler aus. Wir fördern die Spieler 
so, dass sie für die nächste Saison die Stufe FE 12 schaffen 
können

• Der SFV hat ab Saison 2020/21 die Stufe FE 12 neu organisiert. 
D.h. wir müssen unsere Ausbildung auf der Stufe E 11 so 
anpassen, dass wir in einem Jahr den Anforderungen gerecht 
werden können

• Die individuelle Förderung jedes Spielers / jeder Spielerin steht 
immer im Vordergrund



Kader

• Beide Stützpunkte haben eine Kadergrösse von ca. 15 - 19 
Spielern

• Es werden laufend neue Spieler zu Trainings eingeladen

• Wir nehmen nicht immer alles Spieler zu Spielen und Turnieren 
mit

• Die Zuteilung bei den Stützpunkten ist nicht fix, und wir mischen 
oft oder trainieren gemeinsam



Kader

• Während der Saison sollten die Spieler 2 x bei uns und 1 x im 
Verein spielen

• Meisterschaftsspiele im Verein haben immer Priorität

• Im Winter trainieren die Spieler 3 x bei uns

• Bei Überschneidungen sollen sich die die Vereinsverantwortlichen 
bei mir melden 



Kader

• Wir spielen keine Meisterschaft 

• Wir organisieren, meistens an Sonntagen, Leistungsvergleiche 

oder Turniere

• Alle Spieler, die aufgeboten werden, spielen etwa gleich lange

• Wir setzen alle Spieler auf allen Positionen ein



Ziele und Anforderungen

• Mutig in allen Aktionen

• Hohe Laufbereitschaft

• Beidfüssigkeit

• Handlungsgeschwindigkeit

• Verbesserung der Orientierungsfähigkeiten

• Flexibilität auf allen Positionen

• Grosse Lernfähigkeit

• Lernen richtige Entscheidungen zu treffen

→ Dafür braucht es hohe Präsenz in  den Trainings!



Ziele

• Wir bereiten alle auf eine FE 12 vor

• Wir fördern Knaben und Mädchen

• Wir treten immer als Vorbilder auf

• Wir arbeiten ausbildungsorientiert – Resultate spielen keine Rolle!

• Wir wollen Spieler bei uns, welche sich durch 
überdurchschnittliche Leistungs- und Lernbereitschaft 
hervorheben



Unsere Spieler

• Wir berücksichtigen unterschiedliche 

Entwicklungsstufen

• Leistungsschwankungen in dieser 

Entwicklungsstufe sind normal

• Wir achten auf das Potential eines Kindes und 

achten besonders auf die Lernfähigkeit 



Sportmember

Alle unsere Angaben finden Sie auf unserer Plattform:

www.sportmember.ch

Login: Hans.Muster

Passwort: Tobe2011

• Bitte Passwort ändern und Profil vollständig ausfüllen

• Wichtig: Mitglieder-Nr. AHV-Nr. eintragen!

http://www.sportmember.ch/


Sportmember

• Bitte meldet Euch bei allen Terminen immer an oder ab

• Achtet euch darauf, dass teilweise separate Termin für die 
Stützpunkte Oberaargau und Emmental erfasst werden!

• Wir haben jedoch für beide Stützpunkte nur ein Login

• Bei Trainings, wo die Stützpunkte getrennt sind, nur bei dem 
Training anmelden, wo man teilnimmt



Trainingszeiten im Sommer

Tag Uhrzeit Ort

(Emmental)

Montag 17.00 Uhr Zollbrück

Mittwoch 14.30 Uhr Kirchberg

(Oberaargau)

Montag 17.30 Uhr Hard, Langenthal

Mittwoch 14.30 Uhr Rankmatt, Langenthal

Torhüter

Jeden zweiten Dienstag 17.30 Uhr Hard, Langenthal

Änderungen bleiben vorbehalten



Trainingszeiten im Winter

Tag Uhrzeit Ort

(Emmental)

Dienstag 17.00 Uhr Sporthalle Wynigen (nicht alle)

Mittwoch 14.30 Uhr Kirchberg

Freitag 14.30 Uhr Burgdorf oder Kirchberg

(Oberaargau)

Dienstag 17.00 Uhr Sporthalle Wynigen (nicht alle)

Mittwoch 14.30 Uhr Rankmatt, Langenthal

Freitag 14.30 Uhr KIrchberg

Änderungen bleiben vorbehalten
Wenn es Probleme mit der Schule gibt, bitte melden!



Trainings-Schwerpunkte

• Beidfüssigkeit

• Technik unter Druck

• Zwei Ballkontakte

• Koordinative Fähigkeiten

• Handlungs-Schnelligkeit

• Wahrnehmung / Orientierung

• Intensität / Dynamik

• Passqualität / Passchärfe

• Freude



Anforderungen an Eltern

• Verantwortlich für den Transport

• Informieren den Trainerstab über Allergien, Krankheiten, 

Medikamente usw. der Kinder

• Achten auf sportspezifische Ernährung

• Akzeptieren die Entscheidungen der Trainer

• Während Spielen und Trainings geben Eltern den Kinder keine 

Anweisungen

• Halten sich bei Spielen von der Spielerbank fern



Anforderungen an Spieler

• Neben der Schule hat Fussball Priorität, andere Hobbys müssen 
zurückstehen.

• Jeder Spieler meldet sich jeweils immer an oder ab.

• Absenzen aber immer persönlich dem Trainer mitteilen (nicht die 
Eltern und nicht per SMS).

• Bereitet sich seriös auf Trainings und Spiele/Turniere vor.

• Geht sorgsam mit dem Material um.

• Kommt mit geputzten Schuhen ins Training und ans Spiel (putzt 
seine Schuhe selber, nicht die Eltern).

• Meldet dem Trainer Verletzungen.

• Benimmt sich gegenüber Mitspielern, Eltern, Gegenspielern und 
Trainern immer zuvorkommend, sportlich und fair.



Anforderungen an Spieler
• Ist verantwortlich für Sauberkeit und Ordnung in den Kabinen und beim 

Mannschaftsmaterial (bei Spielen gehen alle erst heim, wenn die Kabine 
sauber ist und alles Material beim Trainer im Auto ist).

• Isst bei Trainingstagen, was auf den Tisch kommt. Wir achten auf 
kindergerechte Ernährung, aber wenn ein Spieler nicht isst, kann er auch 
keine Leistung erbringen. Sonderwünsche werden nicht toleriert, ausser bei 
Allergien. Wir achten auch immer darauf, dass wir kein Schweinefleisch 
servieren. 

• Achten auf Regeln wie das Tragen von Schienbeinschonern, kein Schmuck 
während Training und Spiel, lange Haare werden zusammengebunden, das 
Leibchen im Spiel ist in den Hosen usw.

• Bei Spielen/Turnieren wird nach der Aktivität geduscht.



Finanzielles

Kostenbeteiligung für die Saison

• Ausbildungsbeitrag: Fr. 300.–

• Auch wenn ein Spieler während der Saison aufhört, sind diese 
Kosten zu bezahlen.

• Gelegentliches Essen nach Spielen / Turnieren oder an den 
Trainingstage ca. Fr. 15.— pro Tag für Essen/Getränke/ 
Platzgebühren usw.

• Die Spieler bezahlen aber den Vereinsbeitrag immer noch.



Material

• Der Kauf des Materials ist nicht obligatorisch

T-Shirt blau 25.- CHF

Shorts schwarz 18.- CHF

Trainings-Top blau 35.- CHF

Lange Hose schwarz 33.- CHF

Stutzen blau 10.- CHF

Ziffern 4x 26.- CHF

Logo 2x 18.- CHF

Total 165.- CHF

Das Material bleibt Eigentum des Spielers



Material

Freiwillige Artikel

TOBE-Mütze blau 15.- CHF

Rucksack 35.- CHF

Halswärmer (nur bei Trainings) 20.- CHF



Material

Spiele in der Winterzeit

• Wenn es kalt ist, können wir mit Thermowäsche spielen. Jedoch 
alle in schwarz.

Grobregel:

Unter 10 Grad langärmliges Thermo-Shirt

Unter 5 Grad lange Thermohose (evt. Handschuhe)

Unter 0 Grad Mütze

Im Training entscheidet jeder selber.

Nach den Trainings immer warm anziehen!



Material

• Ochsner-Sport ist ein wichtiger Sponsor für uns



Ferienregelung

• Ferien auf der Stufe E 11 sind kein Problem

• Absenzen bitte immer frühzeitig den Trainern oder M. Brügger 
melden

• Ab Stufe FE 12 werden die Ferienregelungen strenger

• Spieler, die viel fehlen, kommen in der Entwicklung nicht weiter. 
Dies ist für uns ein wichtiges Selektionskriterium!



Sonstiges

Vorsicht vor Dieben

• Die Kinder sind für Ihre Wertsachen 
Handys usw. selber verantwortlich

• Nie Wertsachen in den Kabinen lassen

• Es gibt immer Lösungen, der Trainer 
hilft, aber er fragt nicht, wer was dabei 
hat



Download

• Informationen sind auf unserer Homepage tobe2011.ch zu finden

• Unter Downloads > Elterninformationen ist diese Präsentation 
ersichtlich.

• Videos zu Techniktraining und Kräftigung sind unter Downloads > 
Videos zu finden

• Weiter verweisen wir auf die Seiten www.oefv.ch und www.talent-
oe.ch , wo auch immer interessante News ersichtlich sind

http://www.oefv.ch/
http://www.talent-oe.ch/
http://www.talent-oe.ch/


Herzlichen Dank für Ihre 
Aufmerksamkeit



Diskussionsrunde
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